
RAMOWY HARMONOGRAM 
Mistrzostw Świata SIDECAR 

Mistrzostw Europy EMX QUAD 
Gdańsk 16/17.05.2009 r. 

 
Piątek 
Kontrola trasy                                        15:00 
Spotkanie z organizatorem                    17:00 
Druga kontrola trasy                              18:00 
(jeŜeli będzie konieczna) 
 
Sobota 
Kontrola techniczna i weryfikacja          07:00 – 11:00 
Pierwsze posiedzenie Jury                      11:1 
 
Sobota  
Spotkanie zawodników z organizatorem              09:30 
Pierwszy trening dowolny Sidecar         10:00 – 10:30 
Pierwszy trening dowolny Quad            10:45 – 11:30 
Drugi trening dowolny Quad                  12:15 – 12:45 
Drugi trening dowolny Sidecar               13:00 – 13:30 
 
Trening kwalifikacyjny  Quad                14:30 – 15:15 
Trening kwalifikacyjny Sidecar              16:00 – 16:45 
 
Drugie posiedzenie Jury                         18:00 
 
 
Niedziela 
Trening dowolny dla zawodników zakwalifikowanych 
do wyścigów finałowych  QUAD                                                         09:00- 09:45 
 
Trening dowolny dla zawodników zakwalifikowanych 
do wyścigów finałowych SIDECAR                                                     10:00 – 10:30 
 
Pierwszy wyścig QUAD                                                                        12:30 
 
Pierwszy wyścig SIDECAR                                                                   13:30 
Drugi wyścig QUAD                                                                             15:00 
 
Drugi wyścig SIDECAR                                                                        16:00 
 
Trzeci wyścig QUAD                                                                             17:00 
 
Ceremonia wręczenia nagród                                                                  17:45 
 
Konferencja prasowa                                                                               18:00 
 
Trzecie posiedzenie Jury                                                                         18:15 


